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NOS MEMBRES

Promobtion

IE-Ia_ndicap

Pour une accessibilité universelle

Questionnaire sur
l'accessibilité universelle

Promotion handicap Estrie vous

invite & remplir un court
questionnaire sur
l'accessibilité universelle,

disponible en cliquant sur ce

lien.

Une fois rempli, vous pouvez

'envoyer & l'adresse courriel

promotionhandicapegmail.com

Parution de Septembre
2025

La nouvelle parution d’Entrée
Libre est maintenant disponible
en cliquant sur ce lien. Vous

pouvez également récupérer la

copie papier dans lun des

nombreux lieux de distribution &

Sherbrooke.
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JOURMAL COMMUMNAUTAIRE DE SHERBROOKE
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GRATUIT
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https://trovepe.org/questionnaire-sur-laccessibilite-universelle/
https://trovepe.org/questionnaire-sur-laccessibilite-universelle/
https://www.entreelibre.info/parution/266-septembre-2025/

Activités de septembre du
CTTAE

Le CTTAE vous invite aux activités suivantes, accessible au public:

e Conférence La fibromyalgie, vivre avec au quotidien, le mardi
9 septembre a 17h.

e Café-rencontre pour discuter et s'entraider entre personnes
accidentées, le mardi 23 septembre & 13h30

Pour s'inscrire ou plus d'information, appelez au 819-563-8178 ou
consultez le cttae.com .
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Pétition pour la campagne
électorale municipale

'association des locataires de Sherbrooke vous invite a signer
une pétition sur les enjeux de logement dans un contexte des

élections municipales, qui auront lieu cet automne. Pour lire les
revendications et signer la pétition, cliquez ce lien.

Assaciation Oes locataires de Sherbrooke '


http://cttae.com/
https://www.petitionenligne.com/petition_pour_la_campagne_electorale_municipale

Vie associative de La Chaudronnée

La Chaudronnée offre tout plein d'activités en septembre, pour les
personnes qui fréquentent 'organisme. Les cafés-rencontres, qui ont
lieu le mardi, sont des activités d’éducation populaire autonome
motivante pour apprendre et discuter sur les causes des inégalités
sociales et se mobiliser sur ces enjeux. Consultez le calendrier ci-
dessous pour en savoir davantage. Il est possible de consulter le
calendrier en plus grand format en cliquant directement sur I'image ou
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en cliguant sur ce lien.
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https://www.facebook.com/photo?fbid=1213321534156875&set=a.469638741858495
https://www.facebook.com/photo?fbid=1213321534156875&set=a.469638741858495

Avis de convocation de L'Action Plus de I'Estrie

L’Action
Plus

Chers Partenaire de L’Action Plus de |'Estrie

Avis de convocation

Le Conseil d’administration de I’Action Plus de L’Estrie vous invite a participer a son
assemblée générale annuelle, qui se tiendra lundi le 22 septembre 2025 a 13H00
au Carrefour Accés-Loisir, 172 Elaine-C. Poirier, Sherbrooke. 'ouverture

des portes sera a 12H00.
Lors de cette assemblée générale, il vous sera possible de prendre connaissance des

réalisations de notre organisme pour I'année 2024-2025. De plus, nous regarderons
ensemble les perspectives pour 2025-2026.

Votre présence a cette assemblée générale annuelle, en plus d’étre nécessaire pour
assurer une bonne santé démocratique a notre organisme, vous permet, si vous le
désirez, d’apporter du vétre en participant a 'un des comités ou, encore, en siégeant a

I"'un des postes vacants au conseil d’administration.

Nous vous demandons de confirmer votre présence avant le 12 septembre

2025en communiquant par téléphone au 819-564-4418, poste 4 ou par courriel &
info@lactionplusdelestrie.org .

Seuls les membres en régle pourront exercer leur droit de vote. Pour étre en régle, il
s'agit de posséder la carte de membre valide avant I'assemblée générale annuelle et
I"avoir en sa possession.

Nous espérons sincerement vous rencontrer lors de cette activité annuelle et
demeurons disponibles pour répondre a toute question concernant le déroulement de
I'assemblée générale.

Un repas vous sera servi

***Veuillez noter que l'inscription est obligatoire***

Solidairement vétre.
Au plaisir de vous rencontrer,

Jean-Yves Simard

Président du conseil d"administration




L’Action
Plus

DE LESTRIE

Ordre du jour 22 septembre 2025
Assemblé genéral annuelle
1. Quverture d’Assemblée
1.1 Accueil, mot de bienvenue
1.2 Vérification du quorum
1.3 Nomination pour I'animation et le secrétariat

1.4 Présentation des membres du conseil d’administration

2. Lecture et adoption de l'ordre du jour

3. Lecture et adoption du procés-verbal du 23 septembre 2024

4. Présentation, étude et adoption du rapport annuel des activités 2024-2025
5. Présentation, étude et adoption du plan d’action

6. Finances

6.1 Présentation, étude et adoption des états financiers pour la période du ler
ao(t 2024 au 31 juillet 2025

6.2 Présentation, étude et adoption des prévisions budgétaires 2025-2026

6.3 Mandat pour la nomination d’une vérificatrice ou d’un vérificateur

comptable

7. Adoption des modifications aux reglement généraux

8. Elections
8.1 Nomination a la présidence d’élection et au secrétariat d’élection
8.2 Election des membres du conseil d’administration

9. Annonce des participations dans les comités

10.  Varia

11.  Appréciation de la rencontre

12. Levée de I’Assemblée




Journée internationale des personnes ainées, a
Sherbrooke

L'AQDR Sherbrooke et région ainsi que ses partenaires sont heureux de
vous convier & la événement amusant et gratuit dans le cadre de la
Journée internationale des ainés. C'est un rendez-vous au parc Victoria

& Sherbrooke le 1er octobre dés 13h!

~

internationale] | [&J [[THES
Ainé.e.s, ami.e.s et familles de Sherbrooke,
_\yous 8tes invités a venir célébrer cet événement!

\
\ 1er octobre 2025
| 0e13ha16h
Les activites
Sllnl gratllltﬂsl J\ Prestation musicale
o Visionnement e capsules vidéos
Aucune inscription nécessaire ' collations et cafs
L'activité aura lleu Des organismes offrant des
beau temps, mauvais temps services pour les ainé.e.s tiendront
des kiosques '/—
Jeux 0’antan, zumba, danse
country et activité artistigue!
«Concertafion ' AQDR Crarn-parents ﬂ?-':.:"‘ @" %Prf,’r'ﬁﬁke

** OiNG..5 | sessenos:




Zine sur la fracture numérique!

Le comité CIN (Concertation Inclusion Numérique) vient de publier un
zine sur la fracture numérique! Pour étre accessible a I'ensemble de la
population, le zine est écrit avec un langage simple. Vous souhaitez
en distribuer dans votre organisme ou & des personnes de votre
entourage? Contactez la TROVEP de |'Estrie au infoetrovepe.com ou
par téléphone au (819)566-2727 pour obtenir des copies.

LA FRACH+URE

COMMENT LE

« TOUT AUNUMERIQUE »
ATTAQUE NOTRE
SOCIETE

Comité 45¢

Vous souhaitez faire des 45e de la TROVEP de [|'Estrie un moment
mémorable? Que I'éducation populaire autonome brille lors d'un grand
événement en Estrie? N'hésitez pas & rejoindre le Comité du 45e en
indiquant votre intérét & une des adresses courriel de la TROVEP ou par
téléphone au (819)566-2727 .
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Assemblée générale annuelle 2024-
2025 de la TROVEP de l'Estrie

L'assemblée générale annuelle de la TROVEP de I'Estrie arrive a grand

pas!

Quand: mercredi 29 octobre toute la journée (heures & déterminer)
Ou: A déterminer
Comme chaque année, le repas vous sera offert.

Plus de détails seront envoyés aux membres prochainement. Pour
I'instant, on vous invite & réserver la date a votre agenda.




Calendrier des événements a

venir
ohe) o \o Comité Concer’k.:hon Inclusion
ﬁ Numérique
n Ou: 187, rue Laurier (Salle Desjardins).
Concertation Quand: Mardi 16 septembre de ?h30 & 12h

Exclusion Numérique . '
. Pour plus d'information contactez-nous!

Micro-festival : décroissance,
résistance, communauté
Ou: Parc Jacques-Cartier.
Quand: Vendredi, 26 septembre de 13h &
19h

Plus d'informations a venir

Assemblée générale annuelle
Ou: A déterminer

Quand: Mercredi 29 octobre

Restez a l'aff(it de vos courriels pour plus
d’information




Inscription pour la Marche mondiale des femmes

Dans le cadre de l'action finale de la Marche mondiale des femmes, des
féministes de toutes les régions se rassembleront & Québec le samedi 18
octobre pour dénoncer la pauvreté, les violences faites aux femmes et
la crise environnementale et opposer une vision d'un monde juste,
solidaire et féministe. Ne manquez pas cette occasion de vivre une
expérience féministe mobilisatrice remplie d'espoir et de détermination.

-Transport en autocars gratuit en Estrie
-Transport adapté a partir de Sherbrooke (5 personnes)
-Inscriptions obligatoire pour le transport

Sherbrooke et Memphrémagog: cliquez ici ou par téléphone 819-829-
3822 (bureau de la TACAE).

Inscriptions pour le transport Haute-Yamaska et Brome-Missisquoi
cliquez ici.

Si votre groupe planifie déja de son cété du transport, svp contactez
Solidarité Populaire Estrie (solidaritepopulaireestrieegmail.com ou 819-
212-4514) afin de faciliter la coordination régionale

- Bi a toustes! Enfant il
(N e SAMEDI 18] - rcrcportctuncn grait
=-Akacll OCTOBRE | 7% e 7o o0 5020

ENCSRE EN MARCHE

POUR TRANSFORMER LE NONDE

lv o *

i, o Ay

MARCHE WOMDIALE DES FEMMES 2825

lllustration affiche:

bino.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfUZfe9jMvYtdcBOntKtyb6PiBLGn7FRvGF_tJTrhF0183cAg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeNi-AVyU7FMavrVbvMeW5SBWfCj0fDZ0R2nkpGYvAz0qSrSw/viewform

Outils pratiques

Cliquez sur les liens suivants pour accéder a des outils d'éducation
populaire autonome!

Qu'est-ce que le capitalisme?, par le MEPACQO

Poupées russes de I'ACA Version 3.0, par le MEPACQ

Contactez la TROVEP de ['Estrie pour divers outils d'éducation populaire
autonome! Il est également possible d'obtenir un outil en format papier,
sur demande.



https://mepacq.qc.ca/wp-content/uploads/2024/05/Pour-en-finir-avec-les-inegalites-sortons-du-capitalisme.pdf
https://mepacq.qc.ca/tool/poupees_russes_aca/

OFFRES D'EMPLO!

Poste de coordination au CCLCS

Le Centre Coopératif de Locaux Communautaires de Sherbrooke
est actuellement & la recherche d'une personne & la coordination
pour gérer diverses taches. La personne recherchée doit entre
autres avoir de l'expérience en gestion coopérative ou dans un
organisme  communautaire, de |'expérience en  gestion
administrative et financiére et de l'expérience en gestion de
batiments (un atout). Certaines tdches demandent de planifier,
organiser et superviser les opérations quotidiennes de la
coopérative, tenir a jour les documents administratifs et d'assurer la
communication interne. Pour plus d'informations sur les taches et

compétences recherchées, consultez l'offre ici.

CENTRE COOPERATIF DE LOCAUX
COMMUNAUTAIRES DE SHERBROOKE



https://trovepe.org/poste-de-coordination-au-cclcs/

Poste en intervention sociale a
L’Action Plus de I'Estrie

L'Action Plus de ['Estrie est actuellement & la recherche d'une
personne pour occuper le poste en intervention sociale. La
personne recherchée doit entre autres détenir une formation dans
le domaine de lintervention ou du droit, un intérét pour travailler
pour la justice sociale et la lutte contre la pauvreté et une
connaissance de la défense collective des droits, avoir de
'expérience dans I'animation de groupe et posséder une voiture
pour parcourir le territoire estrien. Certaines t&ches consistent &
accompagner les personnes dans leur démarche avec laide
sociale, intervenir auprés des agents de Service Québec et siéger
sur différents comités a |'externe. Pour plus d'informations sur les

taches et compétences recherchées, consultez ['offre ici.

L’Action
Plus

DE LESTRIE



https://trovepe.org/poste-en-intervention-sociale-a-laction-plus-de-lestrie/

Poste de co-coordonnation a Action
Plus Brome-Missisquoi

L'Action Plus Brome-Missisquoi est actuellement a la recherche
d'une personne pour occuper le poste de co-coordination. La
personne recherchée doit entre autres avoir un intérét pour
travailler pour la justice sociale et la lutte contre la pauvreté, de
'expérience en animation et/ou en intervention, notamment avec
des personnes vulnérables et une connaissance du milieu de la
défense collective des droits, plus spécifiquement en lien avec
'aide sociale. Certaines tdches consistent a soutenir la défense
individuelle des droits a |'aide sociale, organiser et animer des
activités d'éducation populaire et d'action collective (ex. : café-
rencontre, ateliers, activités de mobilisation, animation de comité,
etc.) et exécuter des taches administratives et des représentations
diverses. Pour plus d'informations sur les taches et compétences
recherchées, consultez |'offre ici.

Action Plus

Brome-Missisquoi



https://trovepe.org/poste-en-intervention-sociale-a-laction-plus-de-lestrie/

