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Nous tenons à remercier le fond de charité
de la TROVEPE pour son appui et sa
collaboration. Nous tenons également à
remercier le Secrétariat à l’action
communautaire autonome et aux initiatives
sociales (SACAIS) pour leur appui, mais
nous profitons aussi de l’occasion pour leur
rappeler que nos subventions ne sont pas
encore à la hauteur du seuil demandé.

PAGE PUBLICITAIRE
(ON N’Y ÉCHAPPE PAS)

 Les nouvelles subventions accordées dans le cadre
du Plan d’action gouvernemental en matière
d’action communautaire 2022-2027 sont un pas
dans la bonne direction, mais elles sont nettement
insuffisantes pour répondre aux besoins des
organismes communautaires. Avec un
financement à la hauteur des seuils planchers
défini par le RQ-ACA, nous serions en mesure de
faire beaucoup mieux et de réaliser l‘ensemble
de notre mission.
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1LA TROVEP DE L’ESTRIE

 F o n d é e  e n  1 9 8 0 ,  l a  T a b l e  r o n d e  d e s  o r g a n i s m e s  v o l o n t a i r e s
d ' é d u c a t i o n  p o p u l a i r e  d e  l ' E s t r i e  ( T R O V E P  d e  l ' E s t r i e )  e s t  u n
r e g r o u p e m e n t  m u l t i s e c t o r i e l  d ’ o r g a n i s m e s  e s t r i e n s  q u i  o n t
c h o i s i  l ’ é d u c a t i o n  p o p u l a i r e  a u t o n o m e  c o m m e  p r i n c i p a l  m o y e n
p o u r  a t t e i n d r e  l e u r s  o b j e c t i f s  d e  t r a n s f o r m a t i o n  s o c i a l e  d a n s
u n e  p e r s p e c t i v e  d e  j u s t i c e  s o c i a l e .  C ' e s t  u n  o r g a n i s m e
c o m m u n a u t a i r e  a u t o n o m e  d e  d é f e n s e  c o l l e c t i v e  d e s  d r o i t s ,  à
b u t  n o n  l u c r a t i f  e t  c o n t r ô l é  p a r  l e s  1 7  o r g a n i s m e s  q u i  e n  s o n t
m e m b r e s .

 L a  T R O V E P  d e  l ' E s t r i e  e x e r c e  d e s  f o n c t i o n s  d e  r e p r é s e n t a t i o n ,
d e  c o n c e r t a t i o n  e t  d ’ a c t i o n  a u  s e i n  d e  r e g r o u p e m e n t s
r é g i o n a u x  e t  n a t i o n a u x  a i n s i  q u ' a u p r è s  d e s  i n s t a n c e s
p o l i t i q u e s  e t  g o u v e r n e m e n t a l e s  a f i n  d e  p r o m o u v o i r ,
d é v e l o p p e r  e t  d é f e n d r e  l ' é d u c a t i o n  p o p u l a i r e  a u t o n o m e .  S o n
b u t  e s t  d ' a m é l i o r e r  l e s  c o n d i t i o n s  d e  v i e  d e  l a  p o p u l a t i o n  d a n s
u n e  p e r s p e c t i v e  d ' o b t e n t i o n  d ' u n e  s o c i é t é  p l u s  j u s t e  e t  p l u s
é q u i t a b l e .  P o u r  c e  f a i r e ,  e l l e  f a v o r i s e  l ' é c h a n g e  e t  l a
c o n c e r t a t i o n  m u l t i s e c t o r i e l l e  e n t r e  s e s  g r o u p e s  m e m b r e s ,  l e s
m o y e n s  d ’ a c t i o n s  c o l l e c t i v e s  e t  l a  p a r t i c i p a t i o n  d e s  c i t o y e n n e s
e t  d e s  c i t o y e n s  d a n s  l e s  d é m a r c h e s  q u i  l e s  c o n c e r n e n t .

 L a  T R O V E P  d e  l ' E s t r i e  e s t  m e m b r e  d u  M o u v e m e n t  d ’ é d u c a t i o n
p o p u l a i r e  e t  d ’ a c t i o n  c o m m u n a u t a i r e  d u  Q u é b e c  ( M É P A C Q ) .  L e
M É P A C Q  e s t  u n  l i e u  d ’ é c h a n g e ,  d ’ i n f o r m a t i o n  e t  d ’ a n a l y s e
p o l i t i q u e  q u i  r e g r o u p e  1 1  t a b l e s  r é g i o n a l e s  q u i ,  e l l e s - m ê m e s ,
r e g r o u p e n t  p l u s  d e  3 3 0  i n s t a n c e s  p o p u l a i r e s  e t
c o m m u n a u t a i r e s  à  t r a v e r s  l e  Q u é b e c .



2MISSION

Valeurs

 Redistribution

équitable de la

richesse, 

lutte contre la

pauvreté, etc;

Justice sociale Égalité Démocratie Solidarité

Égalité de droits,

entre les genres, entre

les nationalités, etc;

Prise de pouvoir,

participation des

membres dans la

prise de décision, etc;

Développer une

perspective globale,

voir sa cause comme

partie prenante d’un

tout, désir qu’elle ne

se produise pas pour

autrui, etc

1 )  P r o m o u v o i r  l e  d é v e l o p p e m e n t  d e  l ’ é d u c a t i o n  p o p u l a i r e
a u t o n o m e  ( É P A )  e n  E s t r i e ;

2 )  R e g r o u p e r  l e s  o r g a n i s m e s  d ’ É P A  d e  l a  r é g i o n  d e  l ’ E s t r i e ;

3 )  F a v o r i s e r  l a  c o n c e r t a t i o n  d e s  o r g a n i s m e s  d ’ É P A  e n  t e r m e s
d ’ é d u c a t i o n ,  d e  f o r m a t i o n  e t  d e s  p r a t i q u e s  u t i l i s é e s  e n  É P A ;

4 )  F a v o r i s e r  l a  p r i s e  e n  c h a r g e  p a r  l e s  o r g a n i s m e s  d ’ É P A  d e
l ’ E s t r i e  d e  l e u r  p r o p r e  d é v e l o p p e m e n t  e n  É P A ;

5 )  R e p r é s e n t e r  l e s  o r g a n i s m e s  d ’ É P A  d e  l ’ E s t r i e  t a n t  a u  n i v e a u
r é g i o n a l  q u ’ a u  n i v e a u  n a t i o n a l  a u p r è s  d e s  i n s t a n c e s
c o n c e r n é e s ;

6 )  A s s u r e r  u n e  l i a i s o n  e n t r e  l e s  o r g a n i s m e s  d ’ É P A  d e  l ’ E s t r i e
e t  c e u x  d e s  a u t r e s  r é g i o n s  d u  Q u é b e c .  



C h e r s  a b o n n é s ,

C ’ e s t  a v e c  p a s s i o n  q u ’ u n  n o u v e a u  j o u r n a l  v o u s  e s t  d e s t i n é .  À
l a  l e c t u r e  d e  c e l u i - c i ,  v o u s  c o n s t a t e r e z  q u e  l a  T R O V E P  d e
l ’ E s t r i e  a  c o n n u  u n e  a n n é e  f u l g u r a n t e  d ’ a c t i v i t é s  e t  q u ’ e l l e  a
p r i s  u n  n o u v e l  e n v o l  a v e c  s a  n o u v e l l e  i m a g e  g r a p h i q u e .  V o u s
a v e z  c o n t r i b u é  à  c e t t e  n o u v e l l e  i m a g e  g r a p h i q u e  e t  n o u s
p o u v o n s  c o l l e c t i v e m e n t  e n  ê t r e  f i e r  c a r  e l l e  e s t  à  l ’ i n s t a r  d e
n o t r e  d é m o c r a t i e  i n t e r n e .  N o u s  p o u v o n s  ê t r e  f i e r  d e  s e
d é m a r q u e r  p a r m i  t o u t e s  l e s  a u t r e s  t a b l e s  r é g i o n a l e s .  F i e r  d e
f a i r e  l e  l i e n  e n t r e  l ’ E s t r i e  e t  l e s  a u t r e s  r é g i o n s .  F i e r  d e  n o t r e
c o l l e c t i v i t é .  F i e r  d e  c o n t r i b u e r  à  p r o m o u v o i r  l e  d é v e l o p p e m e n t
d e  l ’ é d u c a t i o n  p o p u l a i r e  a u t o n o m e  e n  E s t r i e .  F i e r  d e  d é f e n d r e
l e s  d r o i t s  h u m a i n s .  F i e r  d e  n o u s  t o u s  d ’ a v o i r  p a r t i c i p é  e t
c o n t r i b u é  à  l ’ a v a n c e m e n t  d e  p l u s i e u r s  d o s s i e r s  e t  d e  p l u s i e u r s
c a u s e s .  F i e r  d ’ a v o i r  m e n é  à  b i e n  n o t r e  m i s s i o n .

N o t r e  e s p r i t  d e  s y n t h è s e  e t  d ’ a n a l y s e  e s t  n é c e s s a i r e  t o u t
a u t a n t  q u e  l ’ i m a g i n a t i o n  p o u r  f a i r e  p a r l e r  e t  r a y o n n e r  n o t r e
j o u r n a l .

J o h a n n e  B i l o d e a u
É d i t r i c e  ( e n  c h e f )

3MOT DE L’ÉDITRICE



4LES MEMBRES
L a  T R O V E P  d e  l ' E s t r i e  n e  s e r a i t  r i e n  s a n s  s e s  1 7  p r é c i e u x
m e m b r e s  q u i  p r a t i q u e n t  l ’ é d u c a t i o n  p o p u l a i r e  a u t o n o m e  d a n s
l e u r s  c h a m p s  d ' a c t i o n  r e s p e c t i f s :

A s s o c i a t i o n  c i t o y e n n e  d e s  e s p a c e s  v e r t s  d e  S h e r b r o o k e
( A C E V S )

A s s o c i a t i o n  C o o p é r a t i v e  d ' É c o n o m i e  F a m i l i a l e  d e  l ’ E s t r i e
( A C E F  E s t r i e )

A s s o c i a t i o n  d e s  l o c a t a i r e s  d e  S h e r b r o o k e

A s s o c i a t i o n  d e s  p e r s o n n e s  h a n d i c a p é e s  v i s u e l l e s  d e  l ' E s t r i e
( A P H V E )

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  d é f e n s e  d e s  d r o i t s  d e s  p e r s o n n e s
r e t r a i t é e s  e t  p r é r e t r a i t é e s  ( A Q D R  S h e r b r o o k e  e t  r é g i o n )

C e n t r e  d e s  f e m m e s  d e  l a  M R C  d u  G r a n i t

C o l l e c t i f  p o u r  l e  l i b r e  c h o i x  

C o m i t é  d e s  t r a v a i l l e u r s  e t  t r a v a i l l e u s e s  a c c i d e n t é s  d e  l ’ E s t r i e
( C T T A E )

D r o i t s  c o l l e c t i f s  Q u é b e c  ( D C Q )

I l l u s i o n  E m p l o i  d e  l ’ E s t r i e

J o u r n a l  c o m m u n a u t a i r e  E n t r é e  L i b r e

L a  C h a u d r o n n é e  d e  l ' E s t r i e

L ' A c t i o n  P l u s  d e  l ’ E s t r i e

M o u v e m e n t  d e s  C h ô m e u r s  e t  d e s  C h ô m e u s e s  d e  l ' E s t r i e
( M C C E )

P r o m o t i o n  d e s  E s t r i e n n e s  p o u r  I n i t i e r  u n e  N o u v e l l e  É q u i t é
S o c i a l e  ( P É P I N E S )

P r o m o t i o n  H a n d i c a p  E s t r i e

R é s e a u  d ’ a p p u i  a u x  f a m i l l e s  m o n o p a r e n t a l e s  e t  r e c o m p o s é e s
d e  l ’ E s t r i e  ( R A M E )

.



Comité ÉPA
L e  c o m i t é  É P A  e s t  a l l é  d e  l ’ a v a n t ,  c e t t e
a n n é e ,  a v e c  l a  f i n a l i s a t i o n  d u  d o c u m e n t
C u i s i n o n s  l ’ É P A  E n s e m b l e !  L a  T R O V E P
d e  l ’ E s t r i e  t i e n s  à  s o u l i g n e r  l e  t r a v a i l
i m p o r t a n t  d e  t o u t e s  l e s  p e r s o n n e s  q u i
o n t  é t é  i m p l i q u é  d a n s  l a  p r o d u c t i o n  d e
c e t  i m p o r t a n t  o u t i l ,  a u  l o n g  d e s
a n n é e s .

D e s  m e m b r e s  d u  c o m i t é  o n t  p r é s e n t é  l e
n o u v e a u  g u i d e  l o r s  d ’ u n  d î n e r -
c a u s e r i e ,  l e  2 5  j a n v i e r  2 0 2 4 ,  L e  g u i d e
f u t  e n s u i t e  i m p r i m é  e t  d i s t r i b u é  a u x
m e m b r e s  e t  g r o u p e s  a l l i é s  à  p a r t i r  d e
m a i .

L e  c o m i t é  a  e u  l ’ o p p o r t u n i t é
d ’ o r g a n i s e r  u n  a t e l i e r  s u r  l e s
a s s u r a n c e s  d e s  o r g a n i s m e s ,  l o r s  d e
l ’ A G A  2 0 2 2 - 2 0 2 3 ,  c e  q u i  a  p o u s s é  l a
r é f l e x i o n  e t  l e s  é c h a n g e s  c h e z  l e s
m e m b r e s .
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L e  c o m i t é  a  é g a l e m e n t
p l a n i f i e r  d e  f a i r e  d e s  d î n e r s -
c a u s e r i e s  a u  l o n g  d e  l ’ a n n é e ,
i n c l u a n t  c e l u i  p o u r  d é v o i l e r
l e  g u i d e  d ’ É P A  q u i  d é c r i t  l e s
é t a p e s  n o n - c h r o n o l o g i q u e s
p o u r  f a i r e  d e  l ’ é d u c a t i o n
p o p u l a i r e  a u t o n o m e .  C e l a  a
p e r m i s  a u  c o m i t é  d e  t e r m i n e r
d e s  t â c h e s  q u i  a v a i e n t  é t é
e n t a m m é e s  d e p u i s  u n  b o n
m o m e n t .

5  r e n c o n t r e s
F i n a l i s a t i o n  d u  d o c u m e n t
C u i s i n o n s  l ’ É P A  E n s e m b l e !
O r g a n i s a t i o n  d e s  d î n e r s -
c a u s e r i e s
E t  b i e n  p l u s !



L e  c o m i t é  C o n c e r t a t i o n  E x c l u s i o n
N u m é r i q u e  ( C E N ) ,  c h a p e a u t é  p a r  l a
T R O V E P  d e  l ' E s t r i e  e t  l a  T A C A E ,  à
a d o p t é  e t  c o n c r é t i s é  u n  p l a n  d ’ a c t i o n
p o u r  m o b i l i s e r  l e s  m e m b r e s .  L e  c o m i t é
r é u n i t  d e s  t a b l e s  e t  d e s  g r o u p e s
m e m b r e s  e t  n o n  m e m b r e s  d e  l a  T R O V E P
d e  l ' E s t r i e  a u t o u r  d e  l ’ e n j e u  d e  l a
f r a c t u r e  n u m é r i q u e .  A y a n t  m i s  e n
a p p l i c a t i o n  l e  p l a n  d ’ a c t i o n ,  l e  c o m i t é
a  n o t a m m e n t :

P r é p a r é  u n e  f o r m a t i o n  s u r  l a
f r a c t u r e  n u m é r i q u e ,  q u i  s e r a  o f f e r t e
à  t o u s  l e s  o r g a n i s m e s  i n t é r e s s é s .
L a n c é   d e s  p u b l i c i t é s  s u r  l a
f o r m a t i o n  a  l ’ a i d e  d e  c a p s u l e  v i d é o s
s u r  l e s  r é s e a u x  s o c i a u x .  Q u e l q u e s
o r g a n i s m e s  o n  r e ç u  e t  a p p r é c i é  l a
f o r m a t i o n .
À  m o b i l i s é  l a  p o p u l a t i o n  s u r  l a
f e r m e t u r e  d e s  b u r e a u x  d e  l a
C N E S S T ,  l e  1 0  j u i n  2 0 2 4  e t  s e
m o b i l i s e r a  l o r s q u e  d ’ a u t r e s  s e r v i c e s
p u b l i q u e s  e s s e n t i e l s  s e r o n t  m e n a c é s
d e  f e r m e t u r e .

L ’ o b j e c t i f  d e  l a  f o r m a t i o n  e t  d e  l a
m o b i l i s a t i o n  e s t  d e  r a s s e m b l e r  d e s
p e r s o n n e s  q u i  v i v e n t  l a  f r a c t u r e
n u m é r i q u e  a f i n  q u ’ e l l e  p a r t a g e n t  l e u r
v é c u  a u x  d é p u t é s  d e  l ’ E s t r i e .

C e s  a c t i o n s  s o n t  i s s u e s  d ' u n e
l o n g u e  e t  e x h a u s t i v e  a n a l y s e
i n i t i é e  p a r  l a  T R O V E P  d e
l ' E s t r i e  e t  l a  T A C A E  d a n s
l a q u e l l e  l e s  g r o u p e s  m e m b r e s
o n t  é t é  c o n v i é s  à  r é f l é c h i r  s u r
l ' i m p a c t  d e  l ' e x c l u s i o n
n u m é r i q u e  d a n s  l e u r
c o m m u n a u t é .
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Concertation Exclusion Numérique (CEN)

5  r e n c o n t r e s
O r g a n i s a t i o n  d e  l a
m o b i l i s a t i o n  d u  1 0  j u i n
2 0 2 4
C r é a t i o n  d ’ u n  a t e l i e r  s u r  l a
f r a c t u r e  n u m é r i q u e
E t  b i e n  p l u s !
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Autres activités et ateliers

L e  9  f é v r i e r  2 0 2 4 ,  l a  T R O V E P  d e
l ’ E s t r i e  a  e u  l ’ o c c a s i o n  d e
p r é s e n t e r  l ’ o r g a n i s m e  d a n s  u n
c o u r s  d e  t r a v a i l  s o c i a l .  P a r  l a
s u i t e ,  l e s  é t u d i a n t . e . s  o n t  é t é
i n v i t é . e . s  a  c r é e r  u n e  c a m p a g n e
s t r a t é g i q u e ,  l o r s  d ’ u n  a t e l i e r  s u r
l e s  l u t t e s  s o c i a l e s .  C e t t e  a c t i v i t é
l e u r  a  p e r m i s  d e  c o m p r e n d r e  l e s
d é m a r c h e s  d e  t r a n s f o r m a t i o n s
s o c i a l e s  d e s  o r g a n i s m e s
c o m m u n a u t a i r e s .

A T E L I E R  À  L ’ U N I V E R S I T É  D E
S H E R B R O O K E

Comité Info-logement
L a  T R O V E P  d e  l ’ E s t r i e  s ’ e s t  i m p l i q u é e  a u  s e i n  d u  C o m i t é  I n f o -
l o g e m e n t  d e  M e m p h r é m a g o g ,  a f i n  d e  m e t t r e  d e  l ’ a v a n t   l ’ é d u c a t i o n
p o p u l a i r e  a u t o n o m e  a u  s e i n  d e  l ’ i n i t i a t i v e .  P o u r  l ’ a n n é e  2 0 2 3 - 2 0 2 4 ,
l e  C o m i t é  I n f o - l o g e m e n t  a  :

l a n c é  u n  g u i d e  s u r  l e  d r o i t s  d e  l o c a t a i r e
o r g a n i s é  u n  w e b i n a i r e  à  l ’ a t t e n t i o n  d e s  i n t e r v e n a n t . e . s  e t
a c t e u r s  p o l i t i q u e s  d u  m i l i e u  l e  2 3  j a n v i e r  2 0 2 4 ,
o r g a n i s é  d e u x  a t e l i e r s  p o u r  l e s  l o c a t a i r e s  2 1  e t  2 4  f é v r i e r  2 0 2 4
o r g a n i s é  3  r e n c o n t r e s  c i t o y e n n e s ,
d é m y s t i f i é ,  a u p r è s  d e s  l o c a t a i r e s ,  l e s  i m p a c t s  d u  P L 3 1  l o r s  d e
s o n  a d o p t i o n .  
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À  t r a v e r s  s o n  i m p l i c a t i o n  a u  s e i n
d u  C a u c u s  e s t r i e n  d e  d é f e n s e
c o l l e c t i v e  d e s  d r o i t s ,  l a  T R O V E P  d e
l ’ E s t r i e  c o n t i n u e  d e  l u t t e r  p o u r  l a
p l e i n e  r e c o n n a i s s a n c e  e t
a p p l i c a t i o n  d e s  d r o i t s  h u m a i n s .  

E n  c e  s e n s ,  e l l e  a  n o t a m m e n t  c o -
o r g a n i s é e  e t  i n c i t é e  s e s  m e m b r e s  à
p a r t i c i p e r  à  u n e  v i g i l e  e n  l ’ h o n n e u r   
d e s  7 5  a n s  d e  l ’ a d o p t i o n  d e  l a
D é c l a r a t i o n  d e s  d r o i t s  h u m a i n s  e t
r é d i g é  u n  c o m m u n i q u é  d e  p r e s s e
s o u l i g n a n t  d e  n o m b r e u x
m a n q u e m e n t s  e n  m a t i è r e  d e  r e s p e c t
d e s  d r o i t s  h u m a i n s .  

A u s s i ,  p l u s i e u r s  a c t i o n s  o n t  é t é
o r g a n i s é ,  a f i n  d e  c r i t i q u e r  l e
d é s e n g a g e m e n t  d e  l ’ É t a t  q u i  c r é e
d e s  e n t r a v e s  à  l a  p l e i n e  a p p l i c a t i o n
d e s  d r o i t s  h u m a i n s .  

V o i c i  q u e l q u e s  a c t i o n s  q u e  l a
T R O V E P  d e  l ’ E s t r i e  a  c o - o r g a n i s é e :

V i g i l e  p o u r  l e s  d r o i t s  h u m a i n s
( 1 1  d é c e m b r e )
C r é a t i o n  d e  v i g n e t t e s
e x p l i c a t i v e s  s u r  l e s  l i e n s  e n t r e
d é s e n g a g e m e n t  d e  l ’ É t a t  e t
e n t r a v e  a u x  d r o i t s  h u m a i n s .
A c t i o n  s u r p r i s e  p r è s  d e s  b u r e a u x
d u  T r i b u n a l  a d m i n i s t r a t i f  d u
l o g e m e n t ,  p o u r  d é n o n c e r  l e
m a n q u e  d e  f i n a n c e m e n t  d e s
o r g a n i s m e s  d e  D C D  e t  l e
d é s e n g a g e m e n t  d e  l ’ É t a t .  ( 1 1
a v r i l )
A c t i o n  d e v a n t  l e s  b u r e a u x  d e  l a
d é p u t é  G e n e v i è v e  H é b e r t  p o u r
d é f e n d r e  l ’ a u t o n o m i e  d e s
g r o u p e s  d e  D C D .  ( 2 9  m a i )

D u  1 0  a u  1 2  o c t o b r e ,  l a  T R O V E P  d e
l ’ E s t r i e  a  p a r t i c i p é  a u  C o n g r è s  d u
R O D C D ,  à  D r u m m o n d v i l l e

L e  C a u c u s  a  a d o p t é  u n  p l a n
d ’ a c t i o n  p o u r  l ’ a n n é e  2 0 2 4  q u i  s e
c o n c e n t r e  s u r  l a  t h é m a t i q u e  d e
l ’ a u t o n o m i e  d e s  g r o u p e s  d e  D C D .
C e t t e  t h é m a t i q u e  s e  d é c l i n e  e n
t r o i s  a x e s ,  s o i t  :  

I n d e x a t i o n  e t  r e h a u s s e m e n t  d u
f i n a n c e m e n t  d e s  g r o u p e s
L e  d é s e n g a g e m e n t  d e  l ’ É t a t  
L a  m i s e  d e  l ’ a v a n t  d e  l a
p h i l a n t h r o p i e  p a r  l e
g o u v e r n e m e n t  
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Manifestation de la Rage climatique 
et action devant la banque CIBC
(semaine du 25 septembre 2023)

C o n s i d é r a n t  l ’ i m p a c t  d é m e s u r é  d e s  c h a n g e m e n t s  c l i m a t i q u e s  s u r  l e s
d r o i t s  e t  l a  q u a l i t é  d e  v i e  d e s  p o p u l a t i o n s ,  q u i  o n t  l e  m o i n s  c o n t r i b u é  à
c e s  c r i s e s ,  l a  j u s t i c e  s o c i a l e  e t  l a  j u s t i c e  c l i m a t i q u e  d e v i e n n e n t
i n d i s s o c i a b l e s .  C ’ e s t  d a n s  c e t t e  p e r s p e c t i v e  q u e  l a  T R O V E P  d e  l ’ E s t r i e
i n t è g r e  d e  p l u s  e n  p l u s  l a  j u s t i c e  c l i m a t i q u e  a u  s e i n  d e  s e s  a c t i v i t é s  e t
s o n  a r g u m e n t a i r e  p o u r  u n e  r é e l l e  t r a n s f o r m a t i o n  s o c i a l e .

P l u s i e u r s  d e s  m o b i l i s a t i o n s  d e  l a  T R O V E P E ,  e n  m a t i è r e  d e  j u s t i c e
c l i m a t i q u e ,  s e  c o o r d o n n e n t  d e  c o n c e r t  a v e c  J u s t i c e  c l i m a t i q u e  E s t r i e ,
a n c i e n n e m e n t  a p p e l é  l e  C o m i t é  u n i t a i r e  e s t r i e n  p o u r  l ’ e n v i r o n n e m e n t ,   
d o n t  l a  T R O V E P E  a s s u r e  l a  c o o r d i n a t i o n  a v e c  S P E  ( v o i r  s e c t i o n
i m p l i c a t i o n  e t  r e p r é s e n t a t i o n s ) .

D a n s  l e  c a d r e  d e  l a  s e m a i n e  d e  l a
r a g e  c l i m a t i q u e ,  l a  T R O V E P  d e
l ’ E s t r i e  a  c o l l a b o r é  à  l ’ o r g a n i s a t i o n
d e  d e u x  a c t i o n s ,  s o i t  u n e
m a n i f e s t a t i o n  e t  u n e  a c t i o n
s y m b o l i q u e  d e v a n t  l a  b a n q u e  C I B C ,
a f i n  d e  d é n o n c e r  l e s
i n v e s t i s s e m e n t s  r e c o r d s  d a n s  l e s
é n e r g i e s  f o s s i l e s .



Soupe populaire “La CAQ dans la soupe chaude” (20 février)

Manifestation de soir “Climat déréglé,
inégalités amplifiées, c’est assez!” (20 février)
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Semaine de la justice sociale et climatique
19 au 23 février 2024

Atelier sur la construction d’un rapport de force et les actions dérangeantes (19 février)
 et action devant la banque CIBC (23 février)

C e t t e  s e m a i n e  a  é t é  u n e  o c c a s i o n  d e
s o u l i g n e r  l e s  l i e n s  e n t r e  l e s
i n j u s t i c e s  e t  l a  c r i s e  c l i m a t i q u e .   
N o u s  r a p p e l o n s  l ’ i m p o r t a n c e ,  p l u s
q u e  j a m a i s ,  d ’ i n v e s t i r  d a n s  n o t r e
f i l e t  s o c i a l ,  a f i n  d ’ ê t r e  e n  m e s u r e
d e  f a i r e  f a c e  a u x  c o n s é q u e n c e s  d e s
c h a n g e m e n t s  c l i m a t i q u e s .

D a n s  l e  c a d r e  d e  l a  j o u r n é e  i n t e r n a t i o n a l  d e  l a  j u s t i c e  s o c i a l e ,  l a
T R O V E P  d e  l ’ E s t r i e  a  c o - o r g a n i s é  u n e  s e m a i n e  d ’ a c t i o n s  e t  d ’ a t e l i e r s  s u r
l a  j u s t i c e  s o c i a l e  e t  c l i m a t i q u e  e t  a  i n c i t é  s e s  m e m b r e s  à  y  p a r t i c i p e r .  



Occupation et aménagement
d’un jardin populaire (17 avril)

Atelier de création de boulles de
semences (17 avril)

Grande manifestation estrienne
et soirée cinéma pour le Jour de
la Terre (22 avril)
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Semaine d’occupation et d’éducation populaire
15 au 22 avril 2024

E n  r é p o n s e  à  l ’ a p p e l  d u  M o u v e m e n t  d ’ é d u c a t i o n  p o p u l a i r e  e t  d ’ a c t i o n
c o m m u n a u t a i r e  d u  Q u é b e c  ( M É P A C Q ) ,  l a  T R O V E P  d e  l ’ E s t r i e  a  o r g a n i s é
u n e  a c t i o n  d ’ o c c u p a t i o n  e t  d ’ a m é n a g e m e n t  d ’ u n  t e r r a i n  n é g l i g é  a u
c e n t r e - v i l l e  d e  S h e r b r o o k e  e t  p a r t i c i p é  à  l ’ o r g a n i s a t i o n  d ’ u n e
m a n i f e s t a t i o n  e t  d ’ u n e  s o i r é e  c i n é m a  d a n s  l e  c a d r e  d u  J o u r  d e  l a  T e r r e .  

C e t t e  s e m a i n e  s ’ i n s c r i v a i t  d a n s  u n e  p e r s p e c t i v e  d ’ e s c a l a d e  d e s  m o y e n s
d e  p r e s s i o n ,  a l o r s  q u e  l e s  m a n i f e s t a t i o n s  e t  m a r c h e s  p o u r  l e  c l i m a t  s e
r é p è t e n t ,  s a n s  q u ’ o n  o b s e r v e  d e  c h a n g e m e n t s  d e  l a  p a r t  d e s  p e r s o n n e s
a u  p o u v o i r .  

L ’ o c c u p a t i o n  e t  l ’ a m é n a g e m e n t  d ’ u n  j a r d i n  p o p u l a i r e  a  é t é  u n e  o c c a s i o n
d e  s o u l i g n e r  l e  g a s p i l l a g e  d e  r e s s o u r c e s  i m p o r t a n t e s  ( g r a n d  t e r r a i n
d é s a f f e c t é  d e p u i s  d e s  a n n é e s )  a f i n  d e  l u t t e r  c o n t r e  l e s  m u l t i p l e s  c r i s e s
( a l i m e n t a i r e ,  l o g e m e n t ,  c l i m a t i q u e ,  e t c . )  q u i  n o u s  a f f l i g e n t .  

E n  p l u s  d e  l ’ a c t i o n  d ’ o c c u p a t i o n ,  p l u s i e u r s  a t e l i e r s  e t  a c t i v i t é s  o n t  p r i s
p l a c e  p e n d a n t  c e t t e  s e m a i n e .  
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1 9  f é v r i e r  2 0 2 4 :
- L a  T r i b u n e ,  «  D e s  a c t i v i t é s  p o u r  s o u l i g n e r  l a  s e m a i n e  p o u r  l a
j u s t i c e  c l i m a t i q u e  e t  s o c i a l e  »

2 0  f é v r i e r  2 0 2 4 :
- L a  T r i b u n e ,  «  L e  g o u v e r n e m e n t  L e g a u l t  « d é r a p e »  d é n o n c e  l e  m i l i e u
c o m m u n a u t a i r e  »

6  m a r s  2 0 2 4 :
- L e  R e f l e t  d u  L a c  ,  «  G u i d e  p o u r  s u r v i v r e  a u  r e n o u v e l l e m e n t  d e s
b a u x  » ,  p . 1 2 .

2 1  m a r s  2 0 2 4 :
 ( a u  n o m  d u  c o m i t é  C o n c e r t a t i o n  E x c l u s i o n  N u m é r i q u e )
- E n t r é e  L i b r e ,  «  Q u a n d  n o s  s e r v i c e s  p u b l i c s  n e  s o n t  p l u s  a c c e s s i b l e s
q u ’ e n  l i g n e … »

https://www.latribune.ca/actualites/actualites-locales/estrie-et-regions/2024/02/19/des-activites-pour-souligner-la-semaine-pour-la-justice-climatique-et-sociale-GIWY2TQ23ZAABLLI7XSOIHX6OQ/
https://www.latribune.ca/actualites/actualites-locales/estrie-et-regions/2024/02/19/des-activites-pour-souligner-la-semaine-pour-la-justice-climatique-et-sociale-GIWY2TQ23ZAABLLI7XSOIHX6OQ/
https://www.latribune.ca/actualites/actualites-locales/sherbrooke/2024/02/20/le-gouvernement-legault-derape-denonce-le-milieu-communautaire-R52FBOKZ2FBZVLHXHRTYO6GV64/
https://www.latribune.ca/actualites/actualites-locales/sherbrooke/2024/02/20/le-gouvernement-legault-derape-denonce-le-milieu-communautaire-R52FBOKZ2FBZVLHXHRTYO6GV64/
https://www.lerefletdulac.com/archives/6-mars-2024/
https://www.lerefletdulac.com/archives/6-mars-2024/
https://www.entreelibre.info/quand-nos-services-publics-ne-sont-plus-accessibles-quen-ligne/
https://www.entreelibre.info/quand-nos-services-publics-ne-sont-plus-accessibles-quen-ligne/


Comité de coordination
C o m p o s i t i o n  d u  C o m i t é  d e
C o o r d i n a t i o n :  G e n e v i è v e  B o u c h a r d
( L ’ A c t i o n  P l u s  d e  l ’ E s t r i e ) ,  J o h a n n e
B i l o d e a u  ( C o l l e c t i f  p o u r  l e  l i b r e  c h o i x ) ,
M a r i a n n e  M a h e u x  ( L a  C h a u d r o n n é e  d e
l ’ E s t r i e ) ,  I s a b e l l e  G u é r a r d  ( A Q D R
S h e r b r o o k e  e t  r é g i o n ) ,  G a b r i e l
G r é g o i r e - M a i l h o t  ( T R O V E P  d e  l ' E s t r i e ) .
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Équipe de travail

Adjoint à la coordination

Rémi d’Anjou-Barrieau

Coordonnateur

Gabriel Grégoire-Mailhot

1 1  r e n c o n t r e s  

P r i n c i p a u x  d o s s i e r s  :
P o l i t i q u e  d e  c o n d i t i o n s  d e  t r a v a i l
R e f o n t e  d e s  g r i l l e s  d ’ é v a l u a t i o n s
P o l i t i q u e  d e  d é c o n n e x i o n
P o l i t i q u e  d e  s o u t i e n  a u x  m e m b r e s  



Mobilisation aux activités des membres
L ’ A c t i o n  P l u s  d e  l ’ E s t r i e :  P a r t i c i p a t i o n
à  d e s  a c t i v i t é s  d a n s  l e  c a d r e  d e  l a
s e m a i n e  d e  l a  d i g n i t é ,  n o t a m m e n t  a u  5
à  7  d e  l a n c e m e n t  d e  v i d é o s  ( 9  m a i
2 0 2 4 )

A s s o c i a t i o n  d e s  l o c a t a i r e s  d e
S h e r b r o o k e :  P a r t i c i p a t i o n  à  d e s
m a n i f e s t a t i o n s  e t  d e s  c o n f é r e n c e s  a f i n
d e  r e v e n d i q u e r  p l u s  d e  l o g e m e n t s
s o c i a u x  e t  a b o r d a b l e s  d a n s  l a  r é g i o n  d e
S h e r b r o o k e .

C T T A E :  C o n c e p t i o n  d e  v i d é o  s u r  l a
d é f e n s e  c o l l e c t i v e  d e s  d r o i t s ,  a v e c  d e s
m e m b r e s  d e  l ’ o r g a n i s m e .  ( S e p t e m b r e
2 0 2 3 )

C o l l e c t i f  p o u r  l e  L i b r e  C h o i x :  S o u t i e n t
à  l ’ o r g a n i s m e  d a n s  l e  c a d r e  d e  l a
m a r c h e  d u  1 e r  j u i n .
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I l l u s i o n  E m p l o i :  A n i m a t i o n  d ’ u n
a t e l i e r  d ’ é d u c a t i o n  p o p u l a i r e
a u t o n o m e ,  a v e c  l e s  m e m b r e s  d e
l ’ o r g a n i s m e .  ( 2 5  j a n v i e r  2 0 2 4 )

L a  C h a u d r o n n é e  d e  l ' E s t r i e :
A n i m a t i o n  d ’ u n  c a f é  r e n c o n t r e
s u r  l a  f r a c t u r e  n u m é r i q u e .  ( 2 8
m a i  2 0 2 4 )

R A M E :  A n i m a t i o n  d ’ u n  a t e l i e r
a v e c  l e s  m e m b r e s  s u r  l a
d e s t r u c t i o n  d u  f i l l e t  s o c i a l  e t
s o n  i m p a c t  d a n s  l a  v i e  d e  t o u t
l e s  j o u r s  ( 2 0  f é v r i e r  2 0 2 4 )

E t  b i e n  p l u s !



Communications
L a  T R O V E P  d e  l ' E s t r i e  a  c o n t i n u é  d e
f a i r e  d e s  p u b l i c a t i o n s  s u r  s e s
d i f f é r e n t s  r é s e a u x  s o c i a u x .  C e l a  a
p e r m i s  d e  p r o m o u v o i r  l e s  a c t i v i t é s  d u
r e g r o u p e m e n t ,  d e  s e s  m e m b r e s ,  d e
r e l a y e r  d e s  i n f o r m a t i o n s  p e r t i n e n t e s ,
l e s  a p p e l s  à  l a  m o b i l i s a t i o n  p o u r  l e
m i l i e u  c o m m u n a u t a i r e  e t  l e  g r a n d
p u b l i c  e t  d e s  v i d é o s  i n f o r m a t i v e s .

L a  d i f f u s i o n  d e  l ’ i n f o l e t t r e  b i m e n s u e l l e
«  L ’ É c h o  T R O V E P E  »  a   c o n t i n u e r  d e
c o u v r i r  l e s  m o b i l i s a t i o n s  p a s s é e s  e t  à
v e n i r ,  l e s  a c t i v i t é s  d e s  m e m b r e s ,  l e s
o f f r e s  d ’ e m p l o i  e t  p l u s  e n c o r e !

L a  T R O V E P  d e  l ’ E s t r i e  a  c o n t i n u é  d e
p r e n d r e  e t  d e s  p a r t a g e r  l e s  p h o t o s
p r i s e s  l o r s  d ’ a c t i v i t é s  d e  s e s  m e m b r e s .
C e s  p h o t o s  s o n t  p r i s e s  p a r  l ' é q u i p e  d e
l a  T R O V E P  d e  l ' E s t r i e ,  a f i n  d e  f o u r n i r
u n  s o u t i e n  à  s e s  m e m b r e s !

15VIE ASSOCIATIVE

U n  s i t e  w e b  t e m p o r a i r e  f u t  c r é é ,
à  l a  s u i t e  d e  l ’ h é b e r g e m e n t  d e
l ’ a n c i e n  q u i  e x p i r a i t .  C e  f u t
l ’ o c c a s i o n  d e  c r é e r  u n  i n t e r f a c e
p l u s  s i m p l e  e t  a c c u e i l l a n t ,  a f i n
d e  m i e u x  p r o m o u v o i r  c e  q u e  f a i t
l ’ o r g a n i s m e .  L e  n o u v e a u  s i t e
w e b  d é f i n i t i f  e s t  a c t u e l l e m e n t
e n  d é v e l o p p e m e n t  p a r  E k l o w e b ,
q u i  a  n o t a m m e n t  c r é é  l e s  s i t e s
d e  l a  T R O V E P  M o n t r é a l  e t  d u
M É P A C Q .
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L ’ A s s e m b l é e  g é n é r a l e  a n n u e l l e  ( A G A )  e s t  s o u v e r a i n e  e t  c o n s t i t u e  l a
p r e m i è r e  i n s t a n c e  d é c i s i o n n e l l e  d e  l a  T R O V E P  d e  l ' E s t r i e .  E l l e  e s t
c o m p o s é e  d ’ u n  m a x i m u m  d e  d e u x  p e r s o n n e s  d é l é g u é e s  p a r  g r o u p e s
m e m b r e s .  E l l e  d é f i n i t  l e s  o r i e n t a t i o n s  e t  d é t e r m i n e  l e s  p r i o r i t é s
d ’ a c t i o n .  E n  2 0 2 3 ,  l ’ a s s e m b l é e  g é n é r a l e  a n n u e l l e  a  e u  l i e u  l e  2 5  o c t o b r e .

E n  2 0 2 3 - 2 0 2 4 ,  e n  p l u s  d e  l ’ A G A ,  n o u s  a v o n s  t e n u  3  a s s e m b l é e s  d e s
m e m b r e s  ( d é c r i s  è  l a  p a g e  s u i v a n t e )

C h a c u n e  d e s  a s s e m b l é e s  r e p r é s e n t e  u n  m o m e n t  c h a r n i è r e  d e  n o t r e
d é m o c r a t i e  i n t e r n e  e t  d e  n o t r e  v i e  a s s o c i a t i v e .  C e  s o n t  a u s s i  d e s
o c c a s i o n s  d e  f a i r e  d e  l ’ é d u c a t i o n  p o p u l a i r e  a u t o n o m e  e t  d e  s e  f o r m e r
s u r  d e s  e n j e u x  i m p o r t a n t s .  

L a  f o r m a t i o n  d e  l ’ A M H ,  l e  2 8  f é v r i e r
2 0 2 4 ,  p o r t a n t  s u r  l a  s e m a i n e
d ’ o c c u p a t i o n  e t  d ’ é d u c a t i o n  p o p u l a i r e
d u  M É P A C Q ,  e l l e  a v a i t  p o u r  o b j e c t i f
d ’ i n f o r m e r  l e s  m e m b r e s  s u r  c e t  s e m a i n e
d ’ a c t i o n ,  e n  m a r g e  d u  j o u r  d e  l a  T e r r e ,
a f i n  d e  d é n o n c e r  l a  p a s s i v i t é  d e s
a u t o r i t é s  f a c e  a u x  i n é g a l i t é s  s o c i a l e s  e t
c l i m a t i q u e s .  C e t  a t e l i e r  a  p e r m i s  d e
d é m y s t i f i e r  e t  d ’ é c h a n g e r  s u r  l e s
a c t i o n s  d é r a n g e a n t e s  e t  a  p e r m i s  a u x
m e m b r e s  d e  s ’ e x p r i m e r  s u r  q u e l  g e n r e
d ’ a c t i o n  p a c i f i q u e  i l s  s o u h a i t a i e n t
f a i r e  p o u r  c o n s c i e n t i s e r  l a  p o p u l a t i o n .
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L ’ A M P  d u  1 5  m a i  2 0 2 4  f u t  s é p a r é  e n
d e u x  p a r t i e s .  E n  m a t i n é e ,  l e s  m e m b r e s
o n t  d é t e r m i n é  l e s  p o s i t i o n s  d e  l ’ E s t r i e
l o r s  d e  l ’ A G A  d u  M É P A C Q .  I l  s ’ a g i t
d ’ u n e  c o n s u l t a t i o n  d é m o c r a t i q u e  q u i
p e r m e t  d e  p a r t i r  d u  b a s  v e r s  l e  h a u t
p l u t ô t  q u e  l ’ i n v e r s e .  E n  a p r è s - m i d i ,  u n
a t e l i e r  p o r t a i t  s u r  l e  f i n a n c e m e n t
p h i l a n t h r o p i q u e ,  e t  a v a i t  p o u r  o b j e c t i f
d ’ i n f o r m e r  l e s  m e m b r e s  s u r  c e  t y p e  d e
f i n a n c e m e n t  d a n s  l e  m i l i e u
c o m m u n a u t a i r e  e t  l e s  e n j e u x  q u i  e n
d é c o u l e n t ,  n o t a m m e n t  f i s c a u x .  D e s
é c h a n g e s  e n  p e t i t  g r o u p e  o n t  e n s u i t e
e u  l i e u ,  c e  q u i  a  p e r m i s  a u x
o r g a n i s m e s  d e  p r e n d r e  c o n s c i e n c e  d e s
i m p a c t s  d u  f i n a n c e m e n t
p h i l a n t r o p i q u e  a u  s e i n  d e s
o r g a n i s m e s .  L ’ a t e l i e r  a  é t é  p r é s e n t é e
p a r  V i n c e n t  G r e a s o n ,  u n  a n c i e n
p e r m a n e n t  d e  l a  T R O V E P  O u t a o u a i s ,
q u i  a  d é j à  o f f e r t  d e s  f o r m a t i o n s  a u x
o r g a n i s m e s  d e  l ’ E s t r i e  p a r  l e  p a s s é .

U n e  a s s e m b l é e  g é n é r a l e
e x t r a o r d i n a i r e  f u t  c o n v o q u é  l e
2 6  m a r s  2 0 2 4 .  C e l l e - c i  p o r t a i t
s u r  l ’ a d o p t i o n  d u  n o u v e a u  l o g o
d e  l a  T R O V E P  d e  l ’ E s t r i e .  C e t t e
r e n c o n t r e  c o n c l u a i t  l e s  
d é m a r c h e s  e n t a m m é s  l ’ a n n é e
p r é c é d e n t e  p o u r  c h a n g e r  l e
l o g o .  C ’ e s t  à  l a  s u i t e  d ’ u n  d é s i r
d e s  m e m b r e s  q u e  l a  T R O V E P  d e
l ’ E s t r i e  a  e n t a m m é  d e s
d é m a r c h e s  p o u r  a v o i r  u n
n o u v e a u  v i s u e l .  L e s  d e m a n d e s
p o u r  l e  l o g o  o n  r e f l é t é  c e  q u e
s o u h a i t a i t  l e s  m e m b r e s ,  s u i t e  à
d e s  é c h a n g e s  l o r s  d ’ u n  d î n e r -
c a u s e r i e .  ( S u i t e  à  l a  p a g e
s u i v a n t e )
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4  r e n c o n t r e s  ( 2 2  n o v e m b r e  2 0 2 3 ,  2 9  n o v e m b r e ,  2 9  j a n v i e r  2 0 2 4  e t  2 6
f é v r i e r )  o n t  e u  l i e u  a v e c  l e  C o C o  a f i n  d e  d o n n e r  d e s  r e t o u r s  à  l a
g r a p h i s t e  a f i n  d ’ a m é l i o r e r  l e  v i s u e l .  U n e  f o i s  l e  l o g o  f i n a l i s é ,
l ’ a s s e m b l é e  a  a d o p t é  c e l u i - c i  à  l ’ u n a n i m i t é .  C e  n o u v e a u  l o g o  r e m p l a c e
c e l u i  q u i  a  é t é  u t i l i s é  p e n d a n t  p l u s i e u r s  d é c e n n i e s ,  o f f r a n t  d e
n o u v e l l e s  p o s s i b i l i t é s  p o u r  l e s  c o m m u n i c a t i o n s  e t  l ’ i m a g e  d u
r e g r o u p e m e n t .  L o r s  d e  l a  r e n c o n t r e ,  l e s  m e m b r e s  o n t  e x p r i m é  l e u r
s a t i s f a c t i o n  d u  n o u v e a u  v i s u e l .  C e  c h a n g e m e n t  s ’ e s t  r e f l é t é  d a n s  l e s
c o m m u n i c a t i o n s  d e p u i s ,  p a r  u n  v i s u e l  d i s t i n c t  e t  b a s é  s u r  l e s  c o u l e u r s
d u  l o g o .

Offre
exclusive!
Offre

exclusive!

Le tremplin 16-30 est un organisme d’action communautaire autonome qui offre du
soutien à des jeunes de 16-30 ans en situation d’itinérance ou à risque d’itinérance.

Nous favorisons la mise en action, l’inclusion sociale et le développement de
l’autonomie. Nous offrons aussi à la communauté un espace créatif, une
programmation socioculturelle et des activités variées.

PAGE PUBLICITAIRE
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Centre Coopératif de Locaux Communautaires de

Sherbrooke (CCLCS)

L e  C C L C S  é t a n t  u n e  c o o p é r a t i v e ,  l a  T R O V E P E  d o i t  p r e n d r e  d e s  t â c h e s
p o u r  a s s u r e r  l a  s a i n e  c o h a b i t a t i o n .  L a  T R O V E P  d e  l ' E s t r i e  s ’ e s t
i m p l i q u é e  a u  c o m i t é  V i e  A s s o c i a t i v e  d u  C C L C S .  E l l e  a  a i n s i  c o n t r i b u é ,
n o t a m m e n t ,  à  l ’ o r g a n i s a t i o n  d ' u n  B B Q  d e  l a  r e n t r é e ,  d ' u n  p a r t y  d e  N o ë l
e t  d ’ u n  3  à  5  p o u r  c é l é b r e r  l e  d é b u t  d e s  v a c a n c e s  d ’ é t é !  E l l e  s ’ e s t  a u s s i
i m p l i q u é  d a n s  l a  c r é a t i o n  d ’ u n  n o u v e a u  s i t e  w e b  p o u r  c e n t r e ,  à  l a  s u i t e
d ’ u n e  d e m a n d e  d u  c o o r d o n n a t e u r  e t  l a  n é c e s s i t é  d e s  o r g a n i s m e s
m e m b r e s  d e  s ’ i m p l i q u e r  d a n s  l e s  t â c h e s  d u  l i e u .

“Avec de petits loyers, viennent de grandes responsabilités”

Un citoyen inquiet



MÉPACQ
L a  T R O V E P  d e  l ’ E s t r i e  a  c o n t i n u é  s o n  i m p l i c a t i o n  a c t i v e  a u  s e i n  d u
M É P A C Q .  D a n s  l e  c a d r e  d u  C o m i t é  É d u c a t i o n  P o p u l a i r e  A u t o n o m e
( C É P A ) ,  l a  T R O V E P  d e  l ' E s t r i e  a  c o n t r i b u é  à  l a  c o n c e p t i o n  e t  à  l a
f i n a l i s a t i o n  d e  l ' o u t i l  d e  P a u s e  É P A .  C e l u i - c i  o f f r e n t  d e s  p i s t e s
d ' a n i m a t i o n  p o u r  d e s  d î n e r s - c a u s e r i e s  s u r  l e s  e n j e u x .  C e  d o c u m e n t  e s t
p a r t i c u l i è r e m e n t  i n t é r e s s a n t ,  c a r  i l  p e r m e t  a u x  t a b l e s  d u  M É P A C Q  d e
r e c u e i l l i r  d e s  e n j e u x  c o n c r e t s  d a n s  d e s  a c t i v i t é s ,  q u i  p e r m e t t r o n t
d ' e n r i c h i r  l ' a c t u e l  d o c u m e n t  «  L e s  l a i s s é . e s - p o u r  c o m p t e  d u  v i r a g e
n u m é r i q u e  » .  D e  p l u s ,  l a  T R O V E P  d e  l ’ E s t r i e  a  r e j o i n t  l e  c o n s e i l
d ’ a d m i n i s t r a t i o n  ( C A )  d u  M É P A C Q  e n  j u i n  2 0 2 4 .
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Solidarité Populaire Estrie
E n  t e m p s  q u e  m e m b r e  d u  r e g r o u p e m e n t  c o m m u n a u t a i r e ,  s y n d i c a l  e t
é t u d a i n t ,  l a  T R O V E P  d e  l ’ E s t r i e  s ’ e s t  m o b i l i s é  a u x  a c t i v i t é s  d e
S o l i d a r i t é  P o p u l a i r e  E s t r i e .  E l l e  a  p a r t i c i p é  à  l a  m a n i f e s t a t i o n  L a  C A Q
D é r a p e ,  l e  3 1  o c t o b r e  2 0 2 3  e t  à  l a  J o u r n é e  i n t e r n a t i o n a l e  d e s
t r a v a i l l e u s e s  e t  t r a v a i l l e u r s ,  l e  1 e r  m a i  2 0 2 4 .

9  r e n c o n t r e s
O r g a n i s a t i o n  d e s  c a m p a g n e s  d e
m o b i l i s a t i o n  ( O u t i l s  e t  a t e l i e r s )
C r é a t i o n  d ’ u n  o u t i l  d ’ a n i m a t i o n  s u r
l a  f r a c t u r e  n u m é r i q u e
C r é a t i o n  d ’ u n  o u t i l  s u r  l e
f i n a n c e m e n t  p h i l a n t r o p i q u e
E t  b i e n  p l u s !
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Justice Climatique Estrie
L e  c o m i t é  J u s t i c e  C l i m a t i q u e  E s t r i e  ( J C E )  c o n s t i t u e  l e  v é h i c u l e  l e  p l u s
i m p o r t a n t  e n  m a t i è r e  d e  l u t t e  p o u r  u n e  p l u s  g r a n d e  j u s t i c e  s o c i a l e  e t
c l i m a t i q u e  d a n s  l a  r é g i o n .  R é u n i s s a n t  d e s  o r g a n i s m e s  c o m m u n a u t a i r e ,
d e s  s y n d i c a t s ,  d e s  a s s o c i a t i o n s  é t u d i a n t e s  a i n s i  q u e  d e s  g r o u p e s
c i t o y e n s ,  i l  p e r m e t  u n e  c o n c e r t a t i o n  e t  u n  c a p a c i t é  à  m o b i l i s e r  t r è s
s i g n i f i c a t i v e .  C ’ e s t  p o u r q u o i  l a  T R O V E P  d e  l ’ E s t r i e  s ’ y  i m p l i q u e
a c t i v e m e n t  e t  y  a s s u r e  u n  l e a d e r s h i p .  

1 3  r e n c o n t r e s  
D e u x  g r a n d e s  m a n i f e s t a t i o n s  ( 2 3
s e p t e m b r e  e t  2 2  a v r i l )
P l u s i e u r s  a c t i o n s  s y m b o l i q u e s
D e s  a t e l i e r s  
E t  b i e n  p l u s

P l u s  d ’ i n f o r m a t i o n s  s u r  l a  J u s t i c e
s o c i a l e  e t  c l i m a t i q u e  a u x  p a g e s  9 - 1 1

L a  T R O V E P  d e  l ’ E s t r i e  s ’ i m p l i q u e
a c t i v e m e n t  a u  s e i n  d u  C a u c u s  e s t r i e n
d e s  o r g a n i s m e s  d e  d é f e n s e  c o l l e c t i v e
d e s  d r o i t s  e t  y  t i e n t  u n  r ô l e  d e
l e a d e r s h i p .  C e t t e  a n n é e ,  l e  C a u c u s ,
c ’ e s t  9  r e n c o n t r e s ,  p l u s i e u r s  a c t i o n s ,
d e s  o u t i l s  d e  s e n s i b i l i s a t i o n ,  d e s
c o m m u n i q u é e s  d e  p r e s s e  e t  u n e
r e n c o n t r e  a v e c  l a  d é p u t é e  p r o v i n c i a l e
s h e r b r o o k o i s e  ( 4  a v r i l ) .  

P l u s  d ’ i n f o r m a t i o n s  s u r  l a  D C D  à  l a
p a g e  8 .
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L a  T R O V E P  d e  l ’ E s t r i e  s ’ e s t  e n g a g é  d a n s  d e s  d é m a r c h e s  a f i n  d ’ é l a r g i r
s o n  m e m b e r s h i p .  A y a n t  u n  m a n d a t  r é g i o n a l ,  l e  r e g r o u p e m e n t
s o u h a i t e  r e j o i n d r e  l e s  o r g a n i s m e s  s i t u é  d a n s  l e s  M R C s  d e  l ’ E s t r i e .
P o u r  l ’ i n s t a n t ,  d e s  d é m a r c h e s  o n t  é t é  e n t a m m é e s  a v e c  d e s
o r g a n i s m e s  d e  l a  r é g i o n  d e  C o a t i c o o k  e t  l a  r é g i o n  d e  M e m p h r é m a g o g .

À  l a  f i n  d e  l ’ a n n é e ,  d e u x  o r g a n i s m e s  é t a i e n t  e n  p r o c e s s u s  d ’ a d h é s i o n :
T r e m p l i n  1 6 - 3 0
A c t i o n  P l u s  B r o m e - M i s s i s q u o i

Rencontre de recrutement pour

membres

L a  T R O V E P E  e s t  u n  m e m b r e  a c t i f  a u
s e i n  d u  R O D C D .  P o u r  l ’ a n n é e  2 0 2 3 -
2 0 2 4 ,  l a  T R O V E P E  a  a s s u r é  u n  r ô l e  d e
c o u r r o i s  d e  t r a n s m i s s i o n  e n  E s t r i e ,  a u
s e i n  d u  C a u c u s  ( v o i r  p a g e  8  e t  2 1 ) .
E l l e  a  s o u t e n u  d e  n o m b r e u s e s  a c t i o n s ,
a f i n  d e  r é c l a m e r  u n e  m e i l l e u r e
a u t o n o m i e  e t  r e c o n n a i s s a n c e  d e s
g r o u p e s  d e  d é f e n s e  c o l l e c t i v e  d e s
d r o i t s .  

C o n c r è t e m e n t ,  e n  p l u s  d e s  a c t i o n s  e t
r e n c o n t r e s  r é g i o n a l e s ,  l a  T R O V E P E  a
p a r t i c i p é  à  u n  c o n g r è s  ( 1 1 - 1 2  o c t o b r e
2 0 2 3 ) ,  l ’ A s s e m b l é e  g é n é r a l e  r é g u l i è r e
( 2 7  m a r s )  e t  l ’ A G A  d u  2 9 - 3 0  m a i .  
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Modification des lois en santé et sécurité au
travail, coupures des acquis des accidentés
et des pouvoirs de leurs médecins, maintien
du télétravail inefficace des agents
CNESST et fermeture de 70% de leurs
bureaux régionaux…

Le CTTAE s’adapte en 2025 pour faire face,
avec les accidentés, à ces nouveaux défis !

PAGE PUBLICITAIRE
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Bureaux régionaux

Le Collectif pour le libre choix défend l’autonomie corporelle. Il sensibilise et informe sur la
santé sexuelle et reproductive et dirige les personnes vers les véritables ressources pro-choix. Le
Collectif est un service d’accompagnement en avortement et offre des ateliers de
démystification et de sensibilisation au libre choix. Pour en apprendre d’avantage, venez à notre
assemblée générale annuelle le 19 novembre 2024. Venez fêter notre 35e anniversaire et
recevoir notre conte féministe de Noël !
Inscrivez-vous par téléphone au 819 562-7338



Le MCCE est un organisme sans but lucratif qui regroupe des personnes sans-emploi,
des travailleurs et travailleuses, des étudiants et étudiantes de la grande région de
l’Estrie. Le MCCE est un groupe de défense des prestataires de l’assurance-emploi et
un groupe d’éducation populaire autonome. Il existe depuis 1980 et puise encore
aujourd’hui ses forces dans l’implication de ses membres qui ont à coeur la poursuite
de ses activités.
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L’Association des locataires de Sherbrooke poursuit son travail d’interventions de groupes et
dans la communauté, pour exiger des éluEs des trois paliers gouvernementaux la
reconnaissance du droit au logement et cela par des actions et représentations politiques, mais
également par des rencontres de groupes de locataires pour informer, échanger et sensibiliser la
population sur les causes et impacts des crises du logement.

L’ALS n’est pas morte! L’ALS n’est pas morte! 



PAGE PUBLICITAIRE
(ÇA FINI PAS!!)

Illusion emploi a pour mission la promotion et la défense des droits des travailleuses et
travailleurs non-syndiqués en Estrie. Après 30 ans d’existence, notre organisme organise un
colloque, le 01 mai 2025 pour réfléchir collectivement aux enjeux des nouvelles réalités du
travail et aux mesures de protections possibles. Venez nombreuses et nombreux !

Une offre qui cible votre intérêt




